Il Percorso di coprogettazione



COPROGETTAZIONE

TERRITORIALE PARTECIPATA

&7

La Fondazione Cassa di Risparmio di Biella ha avviato
un processo di sviluppo della coprogettazione
partecipata, introducendo azioni integrate in
collaborazione con soggetti diversi, apportando
maggiori risorse economiche e umane per il
raggiungimento di fini comuni, esprimendo una
strategia volta ad aumentare il processo di
consapevolezza ed apprendimento dell’intera comunita
biellese.

Queste logiche sono sorte dopo
ascolto e condivisione stra




Finalita del tavolo avviato dalla Fondazione

. Rispondere in modo integrato ai bisogni dei soggetti anziani con
particolare attenzione ai soggetti con decadimento cognitivo
tramite interventi a domicilio su tutto il territorio di
competenza della Fondazione, anche in considerazione delle
specificita territoriali.

. Promuovere un progetto che possa rallentare il processo di
decadimento cognitivo e diminuire il carico assistenziale ed
emotivo del familiare nelle fasi iniziali e moderate della
malattia.

. Promuovere lo scambio di conoscenze e buone prassi gia
avviate e sperimentate nelllambito degli interventi
considerati.

. Costituire una rete di soggetti che, al di la della contingenza,
possano rappresentare un punto di riferimento nell’assistenza
domiciliare, per i servizi sanitari, per i servizi territoriali
pubblici e privati.

. Sperimentare nuovi modelli di servizio di gestione e co-
operazione per rispondere ai bisogni dei soggetti anziani con
decadimento cognitivo nell’'ottica di sostenere il soggetto
malato e la famiglia.




Da siamo partiti per co-progettare

1. | problemi delle persone con demenza e dei loro
familiari, cioe i BISOGNI CHE ATTUALMENTE NON
TROVANO RISPOSTA, in termini qualitativi e
possibilmente quantitativi

2. LE CRITICITA E | PUNTI DI FORZA DEL SISTEMA DEI
SERVIZI/INTERVENTI rivolti alle persone con
demenza e ai loro familiari (pubblico e privato)

- Risultato atteso : individuare i bisogni prioritari a cui
dare risposte con il progetto




La coprogettazione

| FASE DI LAVORO:
individuazione dell’idea
progettuale (maggio-meta giugno

Il tavolo con un percorso di accompagnamento
da parte di Fondazione Cassa di Risparmio di
Biella e di Fondazione Zancan ha iniziato un
percorso di COPROGRAMMAZIONE in cui

sono stati delineati gli obiettivi di intervento e
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le principali azioni che hanno portato a
definire una idea progettuale che rispondesse
alle finalita individuate

/ giugno
2022




La coprogettazione
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Il FASE DI LAVORO:
stesura del progetto esecutivo

Il tavolo ha continuato a lavorare con un
percorso di COPROGETTAZIONE in cui sono
state individuate le singole azioni di intervento
collegate  agli  obiettivi  specifici  da
raggiungere  sulla  base delle risorse
economiche messe a disposizione. E stato
realizzato ed individuato un impianto di
valutazione delle azioni che verranno
COREALIZZATE dalla rete progettuale per
sperimentare e  definire un modello di
intervento innovativo



Il percorso di accompagnamento in
collaborazione con Fondazione Zancan

S5 FONDAZIONE EMANUELA ZANCAN
Onlus = Centro Studi e Ricerca Sociale

1. Supporto alla coprogettazione per la costruzione
del progetto (maggio novembre 2022)

2. Monitoraggio e valutazione del progetto pilota:
valutare il progresso del progetto rispetto a quanto
pianificato; individuare i punti di forza e di
debolezza; valutare l'efficacia e I'impatto (gennaio
2023 — dicembre 2024)

3. Modellizzazione dell'intervento: definire un
modello di intervento che possa essere integrato
nei servizi sociosanitari (gennaio marzo 2025)




Percorso di coprogettazione

% 7 incontri in plenaria, 3 incontri a distanza, 3 incontri progettazione
0e® esecutiva del gruppo ristretto
Fah
L 20 ore di coprogettazione da parte dei partecipanti, circa 30 ore di
- supporto e progettazione esecutiva da parte di Fondazione CRB e
m Fondazione Zancan e attivita di gruppo ristretto di progettazione (AIMA,

Fondazione Cerino Zegna, Anteo)

| numeri del
progetto in sintesi

18 soggetti tra Enti parte della rete 1 Ente valutatore
(Fondazione Zancan) 1 soggetto finanziatore (Fondazione CRB)

Risorse economiche

€ 280.000 di cui:

€ 220.000 finanziamento Fondazione CRB per la realizzazione
del progetto e la realizzazione di una valutazione dell'impatto
ela definizione di un modello di intervento

€ 60.000 cofinanziamento della rete



| numeri del
progetto in sintesi

Destinatari

Almeno 50 soggetti con decadimento cognitivo (equipe
domiciliare e budget di salute)

MMG 106; Infermieri territoriali 64; Assistenti Sociali 20
(attivita formative)

oltre 1.000 (Popolazione locale, anziani e caregivers) — attivita
di informazione e supporto)

2.000 comunita locale(contatti sportello telefonico)

Tempi

Data avvio: gennaio 2023

Durata: 24 mesi x

Azioni a supporto per la comunita

1 portale informativo, una mappatura dei servizi a
disposizione, 1 sportello telefonico e attivita di comunicazione
e informazione (incontri sul territorio, video pillole e materiali
informativi per la comunita



La rete che si e sviluppata con il percorso di coprogettazione
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I Struttura e processo di gestione della rete

Fondazione
Cassa di
Risparmio
di Biella

Cabina di regia
composta dai soggetti
firmatari del Protocollo

Gruppo di
coordinamento
amministrativo e
tecnico

Partner progettuali

Ente
finanziatore che
accompagnerd
nelle fasi di
sviluppo degli
interventi

>

Fondazione CR Biella
Citta di Biella

ASL BI

Ordine dei medici
Ordine degli infermieri
Consorzio IRIS
Consorzio CISSABO

AIMA

Citta di Biella - Assistente
sociale Paola Cristina

ASL BI

Consorzio IRIS

Consorzio CISSABO
Fondazione CR Biella

AIMA

Citta di Biella

ASL BI

Ordine dei medici e
Ordine degli infermieri
Consorzio IRIS
Consorzio CISSABO
Coop. Anteo

Fondazione Cerino Zegna
Casa di riposo OASI

Capofila
progetto

e o o o o

Fondazione Ente valutatore

Zancan

La cabina di regia ha un ruolo di
indirizzo e di impulso
sull’attuazione del progetto

Il gruppo di coordinamento valuta
la realizzazione degli interventi
ed in risultati (sanitari e sociali)
raggiunti dai destinatari del
progetto

Infermeria San Carlo

Coop. Maria Cecilia
Coop. A ruota libera Ruolo individuato
APB Parkinsoniani ;
GVV San Giuseppe Sportello nelle diverse

Filo d’Arianna azioni di progetto
Anzitutto

A.L.I.Ce Biella ODV




